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} Contorno

Muy de mafiana, cuando atin estaba oscuro, Jesus se levantd, salié de la casa y se fue a un lugar solitario,
donde oré. Marcos 1:35 (NVI)

A. Introduccion

B. Una vida enraizada te da...

1. .
(Marcos 1:35)

2. .
(Marcos 1:36-38)

3. .
(Juan 14:12-14)

Los devocionales, las guias de grupo, los bosquejos y otros recursos basados en este mensaje estan disponibles
en brookwoodchurch.org/messages o en la aplicacion de la Iglesia de Brookwood.

Respuestas: B. 1. Poder 2. Propdésito 3. Perseverancia

Informacion de recursos: Las citas de las Escrituras marcadas (NTV) se toman de la Santa Biblia, Nueva Traduccién Viviente, copyright © 1996, 2004, 2015
por Tyndale House Foundation. Usado con permiso de Tyndale House Publishers, una division de Tyndale House Ministries, Carol Stream, lllinois 60188.
Todos los derechos reservados. C/R se refiere a una 'referencia cruzada'
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Mensaje 2: La vida radical
6 de abril de 2025

GUIA DE GRUPO

Esta guia estd disefiada para ayudarte a crecer en tu relacién con Dios y a desarrollar relaciones significativas
y duraderas con los demas. Retinete con amigos o visita brookwoodchurch.org/groups para construir nuevas
relaciones. jBusquemos a Dios juntos!

INCLUIDO EN ESTA GUIA
Conectar

Orar

Escritura Principal
Explorar y discutir
Aplicacion personal
Un gjercicio practico
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Memorizacidn de las Escrituras

La idea principal de esta semana: Tu poder publico proviene de tu vida privada con Jesus.

CONECTAR

Aqui hay algunas preguntas para iniciar la conversacién.
e ;Quétellam¢ la atencién del devocional o de tu lectura biblica de esta semana?
e ;Qué palabras usarias para describir tu relacién con Dios?

o ;Cuadlesun area de tu vida en la que te gustaria experimentar mas de Jesus?



ORAR

Dedica unos minutos a la oracion, dirigiendo tu atencién hacia Dios. Considera estos puntos de oracién
mientras invitas a Dios a que te guie.

o Dios, en este momento de tranquilidad, te ruego que calmes mi corazén y mi mente para que pueda
experimentar mas de ti.

o Teruego que me ayudes a escuchar tu voz por encima del ruido.

e Jesus, te pido que te conviertas en el centro de mi vida, no solo una parte.

e Enséname y cdmbiame hoy para que viva con mayor sabiduria y poder.

o Que la gente de Brookwood (podrias nombrar a personas especificas) se arraigue mds en
el Espiritu esta semana.

ESCRITURA PRINCIPAL

Marcos 1:29-34 (NVI)

2Tan pronto como salieron de la sinagoga, fueron con Jacobo y Juan a la casa de Simén y Andrés. *La suegra
de Simén estaba en cama con fiebre, y al instante le contaron a Jesus lo que habia hecho. 3" Entonces se acercé
aella, latomé de la manoy la ayudé a levantarse. La fiebre la abandond y comenzé a atenderlos.

2 Aquella noche, después de la puesta del sol, la gente llevé a Jesuis a todos los enfermos y endemoniados. **
Todo el pueblo se congregé a la puerta, **y Jestis sané a muchos que tenian diversas enfermedades. El
también expulsé a muchos demonios, pero no dejé que los demonios hablaran porque sabian quién era El.

EXPLORARY DISCUTIR

No te apresures a responder estas preguntas. El objetivo no es obtener las respuestas correctas o incluso
necesariamente superar todas las preguntas. Aprovecha este tiempo de reflexion y discusién para ayudar a
profundizar tu relacién con Dios y cultivar un corazén que sea curioso y hambriento de mas.

1. El ministerio oficial de Jesus apenas comenzaba, e inmediatamente tuvo una gran demanda. Imagina
que has estado alli. ;Cémo describirias la escena?

2. ;Alguna vez tu trabajo o ministerio ha sido tan intenso y exigente como este? Explicar.

3. ;Alguna vez has sido parte de un ministerio tan efectivo como este? Si es asi, jcémo fue eso?



Marcos 1:35-39 (NVI)

* Muy de manana, cuando atn estaba oscuro, Jesus se levantd, salié de la casa y se fue a un lugar solitario
donde oraba.>* Simén y sus companieros fueron a buscarlo, *’ y cuando lo encontraron, exclamaron: «jTodos te
buscan!»

% Jesis le respondié: —Vayamos a otro lugar, a las aldeas cercanas, para que también alli pueda predicar. Por
eso he venido". * Asi que recorrié toda Galilea, predicando en las sinagogas de ellos y expulsando demonios.

4. Temprano en la mafana, Jesus se escabullé sin ser visto, regresando a un lugar solitario (también
traducido desierto). ;Por qué se fue mientras su ministerio estaba teniendo un impacto tan positivo en
tantas personas?

5. Aunque el ministerio solo tenia unos pocos dias, ya parecia estar escapando del control de Jesus.
;Qué haces cuando la vida es inmanejable y te sientes fuera de control?

6. Después de alejarse para orar, Jesus salté de nuevo al ministerio. ;Qué aprendes de esto?

7. Enunaescaladel 1al5, donde 1 estd completamente agotado y 5 es extremadamente energizado,
idonde caes? jQué te llevé a sentirte asi?

8. iCémo se puede mantener un equilibrio mas saludable entre el trabajo y la vida personal?

9. Hay tres niveles de agotamiento: (1) el tipo en el que solo necesitas una siesta, un descanso del ritmo de
vida actual, (2) un momento en el que necesitas cambiar tus ritmos diarios/semanales para
mantenerte al dia con las demandas actuales de la vida, (3) cuando es el momento de considerar un
cambio de vida mas grande. Describe un momento en el que hayas experimentado uno de estos niveles
de agotamiento. ;Qué hiciste?



10. ;Cudl es la diferencia entre tu vida con Dios y tu trabajo para Dios? ; Cémo se relacionan? ;En cual de
estos sueles centrarte?

11. Esta puede parecer una pregunta extrafa, pero ;qué lecciones hay en este pasaje especificamente
para un adolescente?

12. ;Qué parte de este pasaje te anima o te desafia mas?

APLICACION PERSONAL

{Qué pasos puedes dar para enraizarte mas en Dios? Preguntale a Dios qué quiere que sepas y recuerdes del
estudio y analisis de esta semana. jEscribe lo que te venga a la mente para que no se te olvide!

UN EJERCICIO PRACTICO

Témate unos 20-30 minutos esta semana y escribe las cosas que Dios te estd pidiendo que le des. Libéralos a
Dios en oracion.

MEMORIZACION DE LAS ESCRITURAS

Una de las mejores maneras de escuchar a Dios a lo largo del dia es memorizar las Escrituras. jDios a menudo
trae Su Palabra a la mente en el momento justo! He aqui un versiculo para memorizar basado en el tema de
esta semana:

Muy de manana, cuando atin estaba oscuro, Jesus se levanté, salié de la casa y se fue a
un lugar solitario, donde oré. Marcos 1:35 (NVI)



