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} Contorno

Por eso les digo, dejen que el Espiritu Santo guie sus vidas. Entonces no estards haciendo lo que tu naturaleza
pecaminosa anhela.

Galatas 5:16 (NTV)

A. Introduccion

B. Labatalla de la carney el espiritu

1. Conozcatu .
(Galatas 5:19-21. C/R: Proverbios 17:22; 1 Juan 2:16)

2. Configuratu .
(Mateo 26:41.) C/R: Proverbios 4:23; Romanos 13:14; Efesios 5:14)

3. Inicietu .
(Salmo 119:11, 17-18.) C/R: Filipenses 1:6)

Los devocionales, las guias de grupo, los bosquejos y otros recursos basados en este mensaje estan disponibles en

brookwoodchurch.org/messages o en la aplicacién de la Iglesia de Brookwood.

Respuestas: B. 1. enemigo 2. defensa 3. ofensiva

Informacion de recursos: Las citas de las Escrituras marcadas (NTV) se toman de la Santa Biblia, Nueva Traduccion Viviente, copyright © 1996, 2004, 2015 por
Tyndale House Foundation. Usado con permiso de Tyndale House Publishers, una division de Tyndale House Ministries, Carol Stream, lllinois 60188. Todos los
derechos reservados. C/R se refiere a una 'referencia cruzada'



RESISTANCE

GUIA DE GRUPO

Esta guia esta disefiada para ayudarte a crecer en tu relacién con Dios y a desarrollar relaciones significativas
y duraderas con los demas. Retinete con amigos o visita brookwoodchurch.org/groups para encontrar un
grupo que ya se esté reuniendo. jBusquemos a Dios juntos!

Serie de Mensajes: Resistencia
Tema: Guerra Espiritual
Mensaje 8: Vencer la carne

16 de marzo de 2025

Conectar
Aqui hay un par de preguntas para iniciar la conversacién. jSiéntase libre de discutir uno o0 ambos!
e Sitesorprendieran con un descanso de 3 dias para descansar y recuperarte, ;qué harias?

e Describe una ocasién en la que hayas sufrido consecuencias por estar de acuerdo con la multitud.

Orar
Dedica un par de minutos a aquietar tu corazén y a dirigir tu atencién hacia Dios.
Considere estos puntos de oracion:
o Dios, haga una pausa para volver a centrarme en Ti. Te pido que restaures mi unién contigo.

o Confieso las formas en que he buscado la vida aparte de Ti (si estas en un grupo, es posible que
desees hacer una pausa y dedicar a las personas un tiempo personal de oracién con Dios).

o Te pido que me protejas contra los ataques del maligno.
o Te pido que me ayudes a experimentar una nueva vida que viene solo de Jesus.

o Padre, hoy te pido que me des padre.

Introduccién

Porque todas las cosas que hay en el mundo, los deseos de la carne, los deseos de los
ojos y la vanagloria de la vida, no proceden del Padre, sino del mundo.
1Juan 2:16 (NVI)



Satanas a menudo usa las cosas de este mundo para desviar nuestra atencidn y afecto de Dios. En este versiculo, el
mundo no se refiere a la belleza de la creacién, sino que podria entenderse mejor como el conjunto colectivo de valores
y sistemas disefiados para hacer que la vida funcione sin Dios. Juan nos dice que nuestra naturaleza caida, nuestra
lujuria y nuestro orgullo pueden alejarnos del amor del Padre.

La semana pasada consideramos formas de resistir la lujuria de los ojos. Esta semana consideraremos maneras de
resistir la lujuria de la carne. La préxima semana, exploraremos formas de superar el orgullo. Afortunadamente,
podemos resistir al diablo si seguimos el ejemplo de Jesus y confiamos en el poder del Espiritu Santo.

Leer

Mateo 4:5-7 (NVI)
3 Entonces el diablo lo llevé a la ciudad santa y lo hizo subir al punto mds alto del templo. 6—Si eres el Hijo de Dios —le
dijo—, arréjate abajo. Porque estd escrito:

“El mandard a sus dngeles acerca de ti, y ellos te levantardn en sus manos, para que no tropieces con tu pie en piedra.”

7 Jestis le respondié: «También estd escrito: 'No pongas a prueba al Seiior tu Dios.

Explorary discutir

1. El punto més alto del templo estaba a unos 200 pies del suelo del valle de Kidron. ;Por qué queria Satanés que
Jesus se arrojara a si mismo? ;Qué pensé que pasaria?

2. Satands queria salirse con la suya en lugar de seguir el camino de Dios. Describe una ocasién en la que quisiste
hacer las cosas a tu manera en lugar de seguir la direccién de Dios. ;Cual fue el resultado?

3. jAlguna vezle has exigido a Dios que haga algo espectacular para demostrar Su amor por ti? Explicar.

4, ;Como ha atacado el enemigo tu confianza en Dios?

Romanos 7:15-25a (NVI)

> No entiendo lo que hago. Porque lo que quiero hacer no lo hago, pero lo que odio lo hago. ' Y si hago lo que no quiero,
estoy de acuerdo en que la ley es buena. '’ Asi las cosas, ya no soy yo quien lo hace, sino que es el pecado que vive en mi.
18 Porque sé que el bien mismo no habita en mi, es decir, en mi naturaleza pecaminosa. Porque tengo el deseo de hacer el
bien, pero no puedo llevarlo a cabo. '’ Porque no hago el bien que quiero, sino el mal que no quiero, esto lo sigo
haciendo.?° Ahora bien, si hago lo que no quiero, ya no soy yo quien lo hace, sino que es el pecado que vive en mi el que
fo hace.

2! De modo que encuentro esta ley en accién: Aunque quiero hacer el bien, el mal estd alli conmigo. % Porque en lo intimo
de mi ser me deleito en la ley de Dios; 2 Pero veo otra ley que actiia en mi, que hace guerra contra la ley de mi mente y me
hace prisionero de la ley del pecado que obra en mi.?* ;Qué desdichado soy! ;Quién me librard de este cuerpo que estd
sujeto a la muerte? % jGracias a Dios, que me libré por medio de Jesucristo nuestro Sefior!
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{Cudl es el poder dentro de nosotros que nos lleva a hacer el mal?

Pablo describe la feroz y constante batalla entre nuestra carne y el Espiritu de Dios. ;Qué razones da para esta
batalla?

{Qué ejemplos de este tipo de lucha has visto en tu propia vida?

Pablo dice que tengo el deseo de hacer lo que es bueno, pero no puedo llevarlo a cabo (vs. 18). ;Qué implica esto
acerca de tener una relacién con Dios?

{Alguna vez te has sentido impotente contra el pecado? Explicar.

{De qué manera el centrarnos en las reglas (es decir, en las exigencias inflexibles de la ley) nos impide
experimentar el poder del Espiritu?

{Qué concluyé Pablo acerca de si mismo? ;Cree que ha sido una valoracién justa?

{Qué hizo Pablo en respuesta a su confusién interior?

{De qué manera la experiencia de Pablo como cristiano te advierte y te consuela?

{COmo usarias este pasaje para:

a. ¢Desafiar a un cristiano que es complaciente con su pecado?

b. ;Animar a un cristiano que esta agobiado por su pecado?

¢.  ¢Inspirar a un no creyente a abrir su corazén a Dios?



Hacer un movimiento

Dedique unos minutos en silencio y pregtntele a Dios qué quiere que sepa y recuerde del estudio y el analisis de
esta semana. ;Hay alguna emocién o pensamiento que El esté despertando en ti? ;Hay algun paso especifico que
Dios te esta guiando a dar? Anota algunas ideas y compartelas con tu grupo o con un amigo cercano.

Meditar

La meditaci6n es la practica de mirar lentamente a Dios, Su obra y Su Palabra. Esta es una manera efectiva de
ralentizar nuestros corazones y mentes y prestarle toda nuestra atencién. Medita en estos pasajes y toma nota de
las palabras y frases que te llamen la atencién.

 Cantad al Serior, toda la tierra;
proclamar su salvacién dia tras dia.
24 Anuncia su gloria entre las naciones,
Sus maravillas entre todos los pueblos.
% Porque grande es el Serior y digno de alabanza;
El debe ser temido por encima de todos los dioses.
1 Crénicas 16:23-25 (NVI)

Dios es espiritu, y sus adoradores deben adorar en el Espiritu y en verdad.
Juan 4:24 (NVI)

Memorizar
Una de las mejores maneras de escuchar a Dios a lo largo del dia es almacenar Sus palabras en tu corazén y mente.
Basandote en el tema de esta semana, memoriza estas palabras de las Escrituras:
Por eso les digo, dejen que el Espiritu Santo guie sus vidas.

Entonces no estards haciendo lo que tu naturaleza pecaminosa
anhela

Galatas 5:16 (NTV)

Oh Sefior, hay mucho mal en nosotros y pecado dentro de nosotros,
crucificalo, mucha carne dentro de nosotros, morticalo... Concédenos mas
y mas de la vida de resurreccion: que ella nos gobierne, que caminemos en
su poder y seamos fortalecidos por su influencia. Para la gloria de nuestro
Salvador viviente. Amén. Una plegaria puritana, Valle de la Vision




