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D Contorno

Por encima de todo, cuida tu corazén, porque todo lo que haces fluye de él.
Proverbios 4:23 (NVI)

A. Introduccion
(Proverbios 4:23; Jeremias 29:11; 1 Pedro 5:8)

B. Cuida tu corazon

1. Tu corazodn se de Dios por si mismo.
(Jeremias 17:9; Santiago 4:7-8)

2. Tu corazon se parece a y con el que pasas la mayor
parte del tiempo.
(Romanos 12:2. C/R: Juan 15:4)

3. Las cosas que terminan consumiéndote.
(Romanos 12:2. C/R: Juan 15:4)

Los devocionales, las guias de profundizacion, los bosquejos y otros recursos basados en este mensaje estan
disponibles en brookwoodchurch.org/messages o en la aplicacion de la Iglesia de Brookwood.

Respuestas: 1. aleja 2. quién, qué 3. consumes

Informacion de recursos: Las citas de las Escrituras marcadas (NTV) se toman de la Santa Biblia, Nueva Traduccion Viviente, copyright © 1996, 2004, 2015 por
Tyndale House Foundation. Usado con permiso de Tyndale House Publishers, una division de Tyndale House Ministries, Carol Stream, lllinois 60188. Todos los
derechos reservados. C/R se refiere a una "referencia cruzada".
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PROFUNDIZANDO MAS

Utilice esta guia solo o con amigos mientras busca conocer God.To encontrar un grupo, visite
brookwoodchurch.org/groups.

A menos que se indique lo contrario, las palabras y frases de esta guia de estudio se
basan en el lenguaje de la Nueva Version Internacional (NVI).

Por encima de todo, cuida tu corazon,
porque todo lo que haces fluye de ella.
Proverbios 4:23 (LBLA)

Las dos palabras hebreas de las que obtenemos la palabra corazén pueden entenderse mas plenamente como
la fuerza vital, el asiento de las emociones, el apetito, los pensamientos, la persona interior, el centro espiritual, las inclinaciones,
la actividad de la voluntad, el cardcter, la naturaleza o la fuente del hombre interior. (del Nuevo Diccionario Internacional de
Teologia y Exégesis del Antiguo Testamento).

Lea Proverbios 4:20-27.
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Los primeros dos versiculos nos dicen cdmo manejar las palabras de sabiduria de cuatro maneras diferentes.
;Cuales son? ;Qué palabras o frases son mas significativas para ti?

Describe un momento en el que sentiste hambre de buscar a Dios.

iLa Palabra de Dios trae vida y salud a todo el cuerpo (vs. 22)! jAlguna vez te has sentido plenamente vivo en tu
relacién con Dios? ;Cémo se ve eso?

{Qué significa que todo lo que hacemos fluye del corazén (vs. 24)?

iQué estas haciendo para cuidar tu corazén?

iCuando es mas propenso tu corazén a alejarse?

{Qué es lo mas importante que puedes hacer para cuidar intencionalmente tu corazén?

En los versiculos 24-27 se proporciona una direccién clara para guardar nuestros corazones. ;Cuales son las maneras
practicas en que puedes sequir estas instrucciones?

iCémo resumirias lo que significa guardar tu corazén?

Haz una pausa y preguntale a Dios qué es lo que El quiere decirte. Escribe al menos un pensamiento que te viene a la
mente.

Para una mayor reflexion sobre la importancia del corazén, lea: 1 Samuel 16:7; Salmos 28:6-9; 37:4; 51:10; Proverbios 3:5-6;
Jeremias 24.6-7; Ezequiel 36,24-28; Mateo 5:8; Marcos 12:30; Lucas 6:45.

La historia de tu vida es la historia de un largo y sostenido asalto a tu corazoén por parte del
enemigo que sabe quién podrias ser y te teme. Pero también es la historia de la larga y
misteriosa biisqueda de tu corazén por parte de un Dios que te conoce verdaderamente y te
ama profundamente.

John Eldredge, Despertando a los muertos: la gloria de un corazén completamente vivo
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