RESISTANCE

Perry Duggar
9 de marzo de 2025

D Contorno

iPero gracias a Dios! El nos da la victoria sobre el pecado y la muerte a través de nuestro Sefior Dios mio.
1 Corintios 15:57 (NTV)

A. Introduccion
(1 Juan 2:15-17. C/R: Génesis 3:6; Santiago 1:14-15; 1 Juan 5:19, 21.)

B. Para controlar nuestros ojos, primero:
(Exodo 20:17; Salmos 119:37; Mateo 4:8-10)

1. Reflexione sobre la de Jesus sobre el pecado.
(Romanos 6:6-7,11; 2 Pedro 1:4; 1 Juan 3:8-9)

2. Recuerde que tienes una con Dios.
(Salmo 119:37; Mateo 6:33; 1 Corintios 6:19-20; 1 Juan 3:9)

3. Niégate a pecar para .
(Romanos 6:12-13; 1 Corintios 10:13; 2 Timoteo 2:22; Santiago 4:7)

Los devocionales, las guias de grupo, los bosquejos y otros recursos basados en este mensaje estan disponibles

en brookwoodchurch.org/messages o en la aplicacion de la Iglesia de Brookwood.

Respuestas: B. 1. victoria 2. relacién 3. escapar

Informacion de recursos: Las citas de las Escrituras marcadas (NTV) se toman de la Santa Biblia, Nueva Traduccidn Viviente, copyright © 1996, 2004, 2015
por Tyndale House Foundation. Usado con permiso de Tyndale House Publishers, una divisién de Tyndale House Ministries, Carol Stream, lllinois 60188.
Todos los derechos reservados. C/R se refiere a una 'referencia cruzada



RESISTANCE

GUIA DE GRUPO

Esta guia esta disefiada para ayudarte a crecer en tu relacién con Dios y a desarrollar relaciones significativas
y duraderas con los demas. Retinete con amigos o visita brookwoodchurch.org/groups para encontrar un
grupo que ya se esté reuniendo. jBusquemos a Dios juntos!

Serie de Mensajes: Resistencia
Tema: Guerra Espiritual

Mensaje 7: Controlando Mis Ojos
9 de marzo de 2025

Conectar

Aqui hay un par de preguntas para iniciar la conversacion. jSiéntase libre de discutir uno o ambos!

Orar

Describa algo que haya sucedido la semana pasada que haya atraido sus pensamientos hacia Dios.

{Qué es lo que casi siempre capta tu atencion?

Dedica un par de minutos a aquietar tu corazén y a dirigir tu atencién hacia Dios.

Considere estos puntos de oracién:

Dios, hago una pausa para volver a centrarme en Ti. Te pido que restaures mi unién contigo.
Te ruego que me protejas contra los ataques del maligno.

Sefior, protege mis 0jos de las cosas que me alejan de Ti.

Te pido, Espiritu Santo, que cultives en mi un mayor dominio de mi mismo.

Padre, hoy te pido que me des paz.



Leer

1Juan 2:15-17 (NVI)

'* No ames al mundo ni nada en el mundo. Si alguno ama al mundo, no hay amor al Padre en él. " Porque todo lo
que hay en el mundo, los deseos de la carne, los deseos de los ojos y la vanagloria de la vida, no viene del Padre,
sino del mundo. "7 El mundo y sus deseos pasan, pero el que hace la voluntad de Dios vive para siempre.

Satands a menudo usa las cosas de este mundo para desviar nuestra atencion y afecto de Dios. El mundo, en
este sentido, no significa la belleza de la creacién, sino que podria entenderse mejor como el conjunto colectivo
de valores y sistemas disefiados para hacer que la vida funcione al margen de Dios. Juan nos dice que nuestra
naturaleza caida, nuestra lujuria y nuestro orgullo pueden alejarnos del amor del Padre.

La discusion de esta semana se centra en como resistir la lujuria de los ojos. Echaremos un vistazo mas de cerca
a este pasaje, luego veremos cémo Jesus resistié al diablo estudiando Mateo 4:1-4. En las préximas dos semanas,
consideraremos las otras tentaciones que Juan menciona: la lujuria de la carne y la soberbia de la vida.
Afortunadamente, somos capaces de resistir al diablo si seguimos el ejemplo de Jesus y confiamos en el poder
del Espiritu Santo.

Explorary discutir

1.

Las cosas de este mundo han estado compitiendo por nuestro afecto desde el principio de los tiempos.
Cuando Eva vio que el drbol era bueno para comer, y que era un deleite para los ojos, y que el drbol era
deseable para hacer sabio, tomd de su fruto y comid (Génesis 3:6a NVI). ;Cudles son ejemplos de cosas que
la gente codicia con los ojos?

;De qué manera las cosas del mundo han limitado tu intimidad con Dios?

Podemos amar al mundo o al Padre. ;Cudl es la diferencia?

;Por qué no podemos amar al mundo y al Padre?

Las cosas del mundo (y nuestros deseos por ellas) son temporales. ;Cuando has buscado algo que te
satisfaga pero, con el tiempo, te has dado cuenta de que el atractivo no satisfacia tus anhelos y, en Gltima
instancia, no duraba?



Mateo 4:1-4 (NVI)

'Entonces Jesus fue llevado por el Espiritu al desierto para ser tentado por el diablo. 2Después de ayunar
cuarenta dias y cuarenta noches, tuvo hambre. *El tentador se acercé a él y le dijo: —Si eres el Hijo de Dios, di
a estas piedras que se conviertan en pan.

* Jesus le respondié: —Escrito esta: No solo de pan vivird el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca
de Dios. "

6.

10.

11.

12.

13.

14.

iPor qué el Espiritu llevé a Jesus al desierto?

{Cémo encaja esto con el hecho de que Jesus le ensed a los discipulos a orar para no caer en tentacién
(Mateo 6:13)?

Después de haber ayunado 40 dias, Jesus tenia hambre. Satands probé la identidad de Jesus, pero
también lo tenté con la idea del pan. ;Qué habria sido tan malo para que Jesus convirtiera las piedras en
pan?

;Cudndo eres mas vulnerable a la tentacion?

{Como resistio Jesus al enemigo?

{Alguna vez te has sentido fuerte y resistente contra la tentacion? Describir.

;Cudles son las maneras en que puedes protegerte de la tentacién?

iDe qué manera las Escrituras te han ayudado a resistir la tentacién o te han evitado distraerte de los
propositos de Dios?

{Qué puedes hacer para cultivar una mayor capacidad de autocontrol?



Hacer un movimiento

Dedique unos minutos en silencio y preguntele a Dios qué quiere que sepas y recuerdas del estudio y el
analisis de esta semana. ;Hay alguna emocion o pensamiento que El esté despertando en ti? ;Hay algun
paso especifico que Dios te estd guiando a dar? Anota algunas ideas y compartelas con tu grupo o con un
amigo cercano.

Meditar

La meditacion es la practica de mirar lentamente a Dios, Su obra y Su Palabra. Esta es una manera efectiva de
ralentizar nuestros corazones y mentes y prestarle toda nuestra atencién. Medita en estos pasajes y toma nota
de las palabras y frases que te llamen la atencién.

No te ha sobrevenido ninguna tentacion que no sea comun al hombre. Dios es fiel, y no permitird que
seas tentado mds alld de tu capacidad, pero con la tentacién también proveerd la via de escape, para
que puedas soportarla. 1 Corintios 10:13 (NVI)

... porque todo el que ha nacido de Dios vence al mundo. Y esta es la victoria que ha vencido al
mundo: nuestra fe. 1Juan 5:4 (NVI)

Memorizar

Una de las mejores maneras de escuchar a Dios a lo largo del dia es almacenar Sus palabras en tu corazény
mente.
Basandote en el tema de esta semana, memoriza estas palabras de las Escrituras:

iPero gracias a Dios! El nos da la victoria sobre el pecado y la muerte a través de nuestro Sefior
Jesucristo.
1 Corintios 15:57 (NTV)

Dios misericordioso, nuestros pecados son demasiado pesados para cargarlos,
demasiado reales para ocultarlos y demasiado profundos para deshacerlos.
Perdona lo que nuestros labios tiemblan al nombrarlo, lo que nuestros
corazones ya no pueden soportar, y lo que se ha convertido para nosotros en
un fuego consumidor de juicio. Libéranos de un pasado que no podemos
cambiar; se nos abre un futuro en el que podemos ser cambiados; y
concédenos la gracia de crecer mas y mas a tu imagen y semejanza, a través
de Jesucristo, la luz del mundo. Amén. Libro Presbiteriano de Adoracién Comin




